
Stap 4. Werkproces 

Hieronder zie je het werkproces zoals dat in het UMCG werd uitgevoerd tijdens de PIE=M project. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Taken Uitvoerder  

Patiënten inventariseren en excluderen  Behandelaar  

Patiënt informeren (mail + brief) en vragenlijsten 
verzenden via EPD  

Medische administratie   

Invullen vragenlijst  Patiënt 

Patiënt scores afzetten tegen normwaarden d.m.v. 
algoritme 

Tool “bewegen als medicijn”  

Bespreken beweegadvies Behandelaar 

Meegeven beweegadvies aan patiënt Behandelaar of medische administratie 

Verwijzen naar interne leefstijlcoach Behandelaar 

Verwijzen naar leefstijlinterventie in of buiten 
ziekenhuis  

Interne leefstijlcoach 

Uitvoeren van leefstijlinterventie Interne of externe leefstijlcoach  

Monitoren voortgang en follow-ups aanbieden   Behandelaar  


